
 

PM Sportringen Swim Meet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6-7 April 2024 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Varmt Välkomna



 

Vänligen läs igenom informationen i detta mailet noggrant ☺   
 
 
 

TÄVLINGSPLATS             Burlövsbadet, Arlöv Inomhusbassäng 

50 m x 8 banor Helautomatisk tidtagning. 

Tävlingen kommer att finnas på www.livetiming.se 
 

Viktigt: Innan insim duschar alla ☺  
 

INSIM & Tävlingstider 
 

Lördag 6/4 Insim 07.45-08.45 Start 09.00 
 Insim 14.45-15.45 Start 16.00 

Söndag 7/4 Insim 07.45-08.45 Start 09.00 

 Insim 14.45-15.45 Start 16.00 

 
 
 

LEDARMÖTE                    Kommer hållas i Konferensrummet lördagen 08:00 
 

 
 
 

TÄVLINGSKLASSER         DAMER och HERRAR 

A 17 år o äldre 

B 15-16 år 

C 13-14 år 
 
 

 
GRENORDNING - Se bilaga 1 

 
 
 

LUNCHPAUSEN 
 

Under pausen finns det ingen möjlighet att simma i tävlingsbassängen och avsimningsbassängen. 
 

AVSIMNG 
 

Sker i lilla bassängen. För att få ett bra flöde så simmar vi av här. 
 

TÄVLINGSUTFORMNING 
 

Grenarna simmas utan åldersindelning och sedan särskiljs resultaten i resultatlistan. 
 

PRISER 

•   De tre bästa i varje åldersklass erhåller pris 

• Prestationspriser utdelas till bästa dam och herre oberoende av åldersklass och gren (enl. WAC- 

poäng).

http://www.livetiming.se/


 

 

 
 

STRYKNINGAR 
 

Strykningar tas emot senast 16:00 fredag till lördag förmiddag och därefter senast ½ timme efter avslutat 

pass till nästa pass. 
 

 
Vi använder oss av WinGrodan Sync, där tränarna själva gör strykningarna. Strykningsapp skickas ut till 

respektive klubb. 
 

Vid för sen avanmälan liksom vid tomma banor. 

utgår en avgift på 150: - 
 
 
 

STARTLISTOR/RESULTATLISTOR        Finns på livetiming 
 

TÄVLINGSBYRÅ (Återfinns i Cafeterian) 
 

•   Hämta/Lämna armband (Ange antal ledare kvinnliga/manliga- Borttappat armband debiteras 

med 150 kr) 

•   Heatlistor (1 per klubb- fler vid förfrågan) 

•   Frågor 

•   Lunchbiljetter till funktionärer (om man är funktionär båda passen) 
 

EXTRALOPP 
 

•   Ingen möjlighet kommer finnas till extralopp. 
 
 

 

INFORMATION 
 

Tävlingsledare:  Ann-Charlotte Andersson Mobil: 0701 719594 
 

Funktionärsansvarig: Mikael Buschow (0703-046163), mikael@buschow.se 
 

Övriga upplysningar: Kansli@Sydsim.nu 
 
 

 

Parkering 
 

P-Skiva 4 timmars parkering på både gamla badets parkeringsplats och nya badets parkering. Om ni 

parkerar på gamla badets parkering parkera så att samtliga bilar kan ta sig ut.

mailto:mikael@buschow.se
mailto:Kansli@Sydsim.nu


 

MAT 
 

 
 

Simklubben Sydsim erbjuder i samarbete med kryddhyllan på Burlövs Center 10 % rabatt 

på lunch till deltagande simmare. Uppge ”Sydsim”. Menyn i sin helhet finner ni på 

Kryddhyllan Burlöv Center Arlöv Lunch (gastrogate.com). 

Lunch lördag: Marinerad fläskfile, örtragårdssås & stekt potatis 

Lunch söndag: Wallenbergare, mos, lingon, skirat smör 

Hela helgen: Lasagne 
 

 

Ni kan med fördel förbeställa maten för att undvika köer per telefon senast dagen innan 

på 040  43 00 32.
 

TRÄNARFIKA 
 

Finns i konferensrummet på ovanplan ☺  
 

PUBLIK 
 

Gå in genom receptionen och in genom dörren 
 

Tar av sig skorna/byter om till inneskor 
 

FUNKTIONÄRER 
 

Funktionärsmöte 45min innan respektive pass. 
 

Funktionärshjälp önskas 
 

Vi önskar därför hjälp av deltagande klubbar med att fylla upp med funktionärer för att få till en så 

bra tävling som det går för simmarna. 
 

För varje funktionär som en klubb ställer upp med så drar vi av 250 kr per funktionär och pass på 

klubbens anmälningsavgift. Ställa man upp både för-och eftermiddag så bjuder vi dessutom på 

lunch. Ni anmäler er på följande länk  https://forms.gle/8wFR7dmeP9xRTR8K8 
 

Funktionärsansvarig är mikael@buschow.se 
 

ANNAT 
 

Vi ansvar ej för värdesaker 
 

Man äter inte precis vid bassängkanten. 
 

Deltagare & Publik får ej föra in glasföremål i simhallen 
 

Vi duschar innan insim ☺  
 
 

Varmt Välkomna till Burlöv

https://kryddhyllan.gastrogate.com/lunch/
https://forms.gle/8wFR7dmeP9xRTR8K8
mailto:mikael@buschow.se


 

Bilaga 1. 
 

 
 

GRENORDNING
 

 
 
 

Lördag FM – Insim kl. 07:45    Start 09:00              Lördag EM – Insim kl. 14.45    Start 16.00 
Gren 1. 100 m Bröstsim      damer A, B, C                Gren 9.  100 m frisim          damer A,B,C 
Gren 2. 100 m Fjärilsim       herrar A, B, C                Gren 10.  200 m medley    herrar A,B,C 
Gren 3. 200 m Ryggsim       damer A, B, C                Gren 11.  200 m fjärilsim   damer A,B,C 
Gren 4. 200 m Bröstsim      herrar A,B,C                  Gren 12. 100 m ryggsim     herrar A,B,C 
Gren 5. 400 m Frisim           damer A,B,C                 Gren 13. 400 m medley      damer öppen 
Gren 6. 200 m frisim            herrar A,B,C                  Gren 14. 1500 m frisim       herrar öppen 
Gren 7. 50 m Fjärilsim           damer A,B,C                 Gren 15. 1500 m frisim       damer öppen 
Gren 8. 50 m Ryggsim           Herrar A, B, C               Gren 16. 50 m frisim            herrar A,B, C 

Gren 17. 50 m bröstsim       damer A,B,C 
 
 
 

Söndag FM – Insim kl. 07:45    Start 09:00             Söndag EM – Insim kl. 14.45    Start 16.00 
Gren 18. 100 m bröstsim         herrar A,B,C              Gren 26. 100 m frisim            herrar A,B,C 
Gren 19. 100 m fjärilsim          damer A,B,C              Gren 27. 200 m medley        damer A,B,C 
Gren 20. 200 m ryggsim           herrar A,B,C              Gren 28. 200 m fjärilsim       herrar A,B,C 
Gren 21. 200 m bröstsim         damer A,B,C             Gren 29. 100 m ryggsim       damer A,B,C 
Gren 22. 400 m frisim              herrar A,B,C              Gren 30. 400 m medley        herrar öppen 
Gren 23. 200 m frisim              damer A,B,C              Gren 31. 800 m frisim            damer öppen 
Gren 24. 50 m fjärilsim           herrar  A, B, C            Gren 32. 800 m frisim            herrar öppen 
Gren 25. 50 m ryggsim           damer A,B, C            Gren 33. 50 m frisim               Damer  A,B,C 

Gren 34. 50 m bröstsim        herrar A,B,C 


